
Activities What’s O!ered

Sports & 
Fitness

Keep your body moving with activities such as basketball, 
dance classes, and swimming/water safety.

Music, Art & 
Culture

Express yourself through creative outlets like music therapy, 
spoken word workshops, and poetry sessions.

Academic 
Support

Receive the assistance you need to succeed with services 
like drop-in tutoring, study halls, and guidance for 
transitioning to high school or college.

Mental Health 
& Wellness

Access safe and confidential spaces for counseling, therapy, 
and crisis support from trusted professionals.

Youth 
Employment & 
Job Readiness

Prepare for your future with career coaching, digital skills 
training, and paid internship opportunities.

Mentoring & 
Leadership

Build confidence through one-on-one mentoring, community 
service projects, and workshops on public speaking and 
civic engagement.

Empowering the Next Generation of Contra Costa County
Discover safe, inspiring, and welcoming spaces for Contra Costa County youth to 
connect, create, and grow.

Youth Opportunities 
These activities provide welcoming spaces for youth ages 12-18 to explore their 
interests and find support. Whether you want to play basketball, express yourself 
through music, get help with school, or find your first job, youth activities are de-
signed for you.

Accessible to All: Most activities are o!ered at NO COST to ensure every young 
person in our community has a place to thrive.

A Place to Belong: Activities support every aspect of a young person’s life, from 
staying active and healthy to finding a creative outlet and a safe place to talk.

Community-Powered: We partner with trusted local organizations across the county 
to ensure that every young person has a strong support system.

Scan To Visit 
Our Website

Contra Costa County: Measure X Youth Services

https://www.wdbccc.com/youth-centers-initiative/
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Get Started
Activities are provided by our community partners. For ALL inquiries, youth and families should contact the provider in their area.

Provider Activities City Contact Information

Ambrose Recreation & Park District Academic Support
Leadership Bay Point (925) 458-1601

Bay Area Community Resources Youth Employment &  
Job Readiness Antioch (628) 255-7881

Community Youth Center
Sports & Fitness
Academic Support
Mentoring

Concord (925) 671-7070

Improve Your Tomorrow Academic Support
Brentwood
Oakley
Pittsburg

(510) 542-2129

Independent Arts & Media (ARTSCCC) Music, Art, & Culture
Antioch
Brentwood
Pittsburg

info@artsccc.com

Making Waves Education Foundation Youth Employment &  
Job Readiness Concord (510) 609-6933

People Who Care Children Association
Youth Employment &  
Job Readiness
Mental Health & Wellness

Pittsburg (925) 664-9070

YMCA of the East Bay Leadership Pittsburg yghelp@ymcaeastbay.org

Youth services are funded by a half-cent sales tax approved under Measure X, with funding allocations determined by the Contra Costa County 
Board of Supervisors. Workforce Development Board of Contra Costa County provides project oversight, with all programs being operated by 
community-based providers. For more information, please contact the providers directly.

Contra Costa County: Measure X Youth Services

https://www.ambroserec.org/bay-point-youth-academy
https://www.bacr.org/
https://www.communityyouthcenter.org/
https://www.ygeastbay.org/
https://artscontracosta.com/youth/
mailto:info@artsccc.com
https://making-waves.org/career-spark-explore-your-future/
https://www.pwcpittsburg.org/green-jobs
https://www.ygeastbay.org/
mailto:yghelp@ymcaeastbay.org


Actividades Lo Que Ofrecemos

Deportes y 
Ejercicio

Mantenga su cuerpo con actividades como básquetbol, 
clases de baile y natación/seguridad en el agua.

Música, Arte y 
Cultura

Exprésese con actividades creativas como terapia musical, 
talleres de poesía hablada y sesiones de escritura.

Apoyo 
Académico

Reciba la ayuda necesaria para tener éxito con servicios 
como tutorías sin cita, tiempo de estudio y orientación para 
pasar a la preparatoria o la universidad.

Salud Mental 
y Bienestar

Accede a espacios seguros y confidenciales para 
consejería, terapia y apoyo en momentos de crisis con 
profesionales de confianza.

Empleo Juvenil 
y Preparación 
Laboral

Prepárese para su futuro con orientación profesional, 
capacitación en habilidades digitales y oportunidades de 
pasantías pagadas.

Mentoría y 
Liderazgo

Desarrolle confianza con mentoría uno a uno, proyectos de 
servicio comunitario y talleres de oratoria y participación 
cívica.

Empoderando a la Próxima Generación del  
Condado de Contra Costa
Descubre espacios seguros, inspiradores y acogedores para jóvenes del condado 
de Contra Costa donde pueden convivir, crear y crecer.

Oportunidades para Jovenes 
Estas actividades ofrecen espacios acogedores para jóvenes de 12 a 18 años 
donde pueden explorar lo que les gusta y encontrar apoyo. Ya sea que quiera 
jugar básquetbol, expresarse a través de la música, recibir ayuda con la escuela o 
conseguir su primer trabajo, estas actividades están hechas para usted.

Acceso para Todos: La mayoría de las actividades son GRATIS para asegurar que 
todos los jóvenes de nuestra comunidad tengan un lugar donde crecer y salir 
adelante.

Un Lugar al que Pertenecer: Las actividades apoyan todos los aspectos de la vida 
de los jóvenes, desde mantenerse activos y saludables hasta encontrar una forma 
de expresarse y un lugar seguro para hablar.

Impulsado por la Comunidad: Trabajamos con organizaciones locales de confianza 
en todo el condado para asegurar que cada joven tenga un buen sistema de apoyo.

Escanee para visitar
nuestro sitio web

Condado de Contra Costa
Servicios para Jóvenes del Medida X

https://www.wdbccc.com/youth-centers-initiative/
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nuestro 
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Cómo Empezar
Las actividades son ofrecidas por organizaciones comunitarias. Para TODAS las consultas, jóvenes y familias deben comunicarse 
directamente con el proveedor en su área.

Proveedor Actividades Ciudades Contacto

Ambrose Recreation & Park District Apoyo Académico,
Liderazgo Bay Point (925) 458-1601

Bay Area Community Resources Empleo Juvenil y 
Preparación Laboral Antioch (628) 255-7881

Community Youth Center
Deportes y Ejercicio,
Apoyo Académico,
Mentoría

Concord (925) 671-7070

Improve Your Tomorrow Apoyo Académico
Brentwood
Oakley
Pittsburg

(510) 542-2129

Independent Arts & Media (ARTSCCC) Música, Arte y Cultura
Antioch
Brentwood
Pittsburg

info@artsccc.com

Making Waves Education Foundation Empleo Juvenil y 
Preparación Laboral Concord (510) 609-6933

People Who Care Children Association
Empleo Juvenil y 
Preparación Laboral
Salud Mental y Bienestar

Pittsburg (925) 664-9070

YMCA of the East Bay Liderazgo Pittsburg yghelp@ymcaeastbay.org

Los servicios para jóvenes son financiados por un impuesto de ventas de medio centavo aprobado bajo la Medida X, con fondos asignados por 
la Junta de Supervisores del Condado de Contra Costa. La supervisión del proyecto está a cargo de La Junta de Desarrollo de la Fuerza Laboral 
del Condado de Contra Costa (Workforce Development Board of Contra Costa County), y todos los programas son operados por organizaciones 
comunitarias. Para más información, comunícate directamente con los proveedores.

Condado de Contra Costa
Servicios para Jóvenes del Medida X

https://www.ambroserec.org/bay-point-youth-academy
https://www.bacr.org/
https://www.communityyouthcenter.org/
https://www.ygeastbay.org/
https://artscontracosta.com/youth/
mailto:info@artsccc.com
https://making-waves.org/career-spark-explore-your-future/
https://www.pwcpittsburg.org/green-jobs
https://www.ygeastbay.org/
mailto:yghelp@ymcaeastbay.org
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